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C.O.N.I           F.I.S.I.          F.I.G.C.

	U.S. MONTI PALLIDI

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

	Piaz de Sotegrava  - 38035 MOENA (TN)

	P.IVA 00622460228

	Tel. e Fax 0462/574101    www.usmontipallidi.it




USCITE ALLENAMENTI – AUTUNNO 2012 

	GIORNO 
	ORARIO 

DALLE - ALLE
	RITROVO LOCALITA’  
	VARIE

	MARTEDI’ 11 SETTEMBRE 
	18.00 – 19.15 
	TENNIS - NAVALGE
	

	VENERDI’ 14 SETTEBRE 
	18.00 – 20.00 
	PALESTRA COMUNALE
	ATTIVITA’ OGGI INSIEME…  

	MARTEDI’ 18 SETTEMBRE
	18.00 – 19.15 
	CAMPO SPORTIVO
	

	VENERDI’ 21 SETTEMBRE 
	18.00 – 20.00
	PALESTRA COMUNALE
	ATTIVITA’ OGGI INSIEME…  

	MARTEDI’ 25 SETTEMBRE 
	18.00 – 19.15 
	TENNIS - NAVALGE
	

	VENERDI’ 28 SETTEMBRE
	18.00 – 20.00
	PALESTRA COMUNALE
	ATTIVITA’ OGGI INSIEME…  

	MARTEDI’ 02 OTTOBRE
	18.00 – 19.15
	TENNIS - NAVALGE
	

	VENERDI’ 05 OTTOBRE 
	18.00 – 20.00
	PALESTRA COMUNALE
	ATTIVITA’ OGGI INSIEME…  

	MARTEDI’ 09 OTTOBRE
	18.00 – 19.15
	CAMPO SPORTIVO MOENA
	

	VENERDI’ 12 OTTOBRE
	18.00 – 20.00
	PALESTRA COMUNALE
	ATTIVITA’ OGGI INSIEME…  

FINE ATTIVITA’




N.B.: In caso di maltempo (pioggia) allenamento presso la palestra comunale - ritrovo ore 18.00

Il PROGRAMMA GARA RIMANE INVARIATO

Inoltre  stiamo organizzando la gita di fine stagione ……

Vi raccomandiamo di non prendere impegni per il fine settimana del 6 e del 7 ottobre !!!!!

	GIORNO 
	PARTENZA E RIENTRO


	RITROVO 
	DESTINAZIONE E COSTI

	SABATO 06 OTTOBRE

DOMENICA 07 OTTOBRE
	dal pomeriggio del 06/10 

alla sera  del 07/10
	NAVALGE

Trasferta con pulmini 
	Da definire

Seguirà  info dettagliata 


Forza … a tutta corsa ragazzi!!!! 

Vi aspettiamo

Katya, Ester e gli allenatori  

Numeri utili:

Katya 339/4270045  - Ester 320/1479967

Carla 349/6096317 - Rosalia 347/4708944 

Massimo 345/6339135  – Federico 338/9359760
